
Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа № 74 

 г. о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

Расписание уроков на 2024-2025 учебный год (1 смена) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 1а, кабинет 27 1б, кабинет 30 1в, кабинет32 1г, кабинет 25 

1Русский язык-7 1 Математика-8 1Окружающий мир-6 1Окружающий мир-6 

2 Физическая культура-1 2Физическая культура-1 2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 

3 Математика- 8 3 Русский язык-7 3Физическая культура-1 3Физическая культура-1 

4Окружающий мир-6 4Окружающий мир-6 4Математика-8 4Математика-8 

22бал. 

 

22бал. 

 

22бал. 

 

22бал. 

 

Вторник 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 

2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3 Математика-8 3 Математика-8 3 Математика-8 3 Математика-8 

4 Изобразительное искусство-3 4 Изобразительное искусство-3 4 Изобразительное искусство-3 4 Изобразительное искусство-3 

23бал. 

 

23бал. 

 

23бал. 

 

23бал. 

 

Среда 1 Физическая культура-1 1 Музыка-3 1Математика-8 1Математика-8 

2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 2 Музыка-3 2Физическая культура-1 

3 Музыка-3 3 Физическая культура-1 3 Русский язык-7 3 Русский язык-7 

4Математика-8 4Математика-8 4 Физическая культура-1   4Музыка-3 

5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 

24бал. 

 

24бал. 

 

24бал. 

 

24бал. 

 

Четверг 1 Литературное чтение 5 1 Литературное чтение 5 1 Литературное чтение 5 1 Литературное чтение 5 

2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 2 Русский язык-7 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3Окружающий мир-6 3Окружающий мир-6 3Окружающий мир-6 3Окружающий мир-6 

4 Труд (технология)-2 4 Труд (технология)-2 4 Труд (технология)-2 4 Труд (технология)-2 

20бал. 

 

20бал. 

 

20бал. 

 

20бал. 

 

Пятница 1Математика-8 1 Русский язык-7 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 

2 Физическая культура-1 2 Физическая культура-1 2 Математика-8 2 Математика-8 

4 Русский язык-7 3 Математика-8 3 Физическая культура-1 3 Физическая культура-1 

4 Литературное чтение-5 4 Литературное чтение-5 4 Русский язык-7 4 Русский язык-7 

21бал. 

 

21бал. 

 

21бал. 

 

21бал. 

 

SERGEI
Штамп

SERGEI
Штамп



Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа№ 74 

 г.о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

Расписание уроков 2024-2025 учебный год (1 смена) 

 3а, кабинет 26 3б, кабинет 28 3в, кабинет 29 3г, кабинет 31 

Понедельник 

 

1 Иностранный язык -7 1 Литературное чтение-5 1 Русский язык-7 1 Русский язык-7 

2 Русский язык-7 2 Иностранный язык -7 2 Изобразительное искусство-

3 

2Физическая культура-1 

3 Изобразительное искусство-3 3 Физическая культура-1 3 Иностранный язык -7 3 Литературное чтение-5 

4 Литературное чтение-5 4 Русский язык-7 4 Физическая культура-1 4 Иностранный язык -7 

5. Физическая культура-1 5. Изобразительное искусство-3 5. Литературное чтение-5 5. Изобразительное искусство-3 

23 балла 23 балла 23 балла 23 балла 

Вторник 1. Окружающий мир-6  1. Музыка 3 1. Окружающий мир-6  1. Математика-8 

2 Математика-8 2 Математика-8 2 Математика-8 2 Музыка 3 

3 Музыка 3 3 Русский язык-7 3 Русский язык-7 3 Русский язык-7 

4 Русский язык-7 4 Окружающий мир-6 4 Музыка 3 4 Окружающий мир-6 

24балла 24балла 24балла 24балла 

Среда 1 Математика-8 1 Русский язык-7 1 Иностранный язык -7 1 Математика-8 

2 Физическая культура-1 2 Иностранный язык -7 2 Литературное чтение-5 2 Литературное чтение-5 

3 Русский язык-7 3 Физическая культура-1 3 Математика-8 3 Иностранный язык -7 

4 Иностранный язык -7 4 Математика-8 4 Физическая культура-1 4 Русский язык-7 

5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 5 Русский язык-7 5 Физическая культура-1 

28баллов 28баллов 28баллов 28баллов 

Четверг 1 Литературное чтение-5 1 Русский язык-7 1 Окружающий мир-6 1 Окружающий мир-6 

2. Математика-8 2. Физическая культура-1 2. Русский язык-7  2. Русский язык-7  

3 Физическая культура-1 3 Математика-8 3 Физическая культура-1 3 Литературное чтение-5 

4 Русский язык-7 4 Окружающий мир-6 4 Математика-8 4 Математика-8 

5. Окружающий мир-6 5. Литературное чтение-5  5. Литературное чтение-5 5. Физическая культура-1 

27баллов 27баллов 27баллов 27баллов 

Пятница 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 

2 Математика-8 2 Математика-8 2 Математика-8 2 Математика-8 

3 Труд (технология)-2 3 Труд (технология)-2 3 Труд (технология)-2 3 Труд (технология)-2 

4 Русский язык-7 4 Русский язык-7 4 Русский язык-7 4 Русский язык-7 

22балла 22балла 22балла 22балла 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERGEI
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Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа№ 74 

г.о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

Расписание уроков 2024-2025 учебный год (2 смена) 

 

 2а, кабинет 29 2б, кабинет 28 2в, кабинет 31 2г, кабинет 31 

+--

Понедельник 

1 Физическая культура-1 1 Окружающий мир-6 1 Русский язык-7 1 Литературное чтение-5 

2Окружающий мир-6 2Физическая культура-1 2Окружающий мир-6 2 Русский язык-7 

3Русский язык-7 3Русский язык-7 3Физическая культура-1 32Окружающий мир-6 

4Литературное чтение-5 4 Литературное чтение-5 4 Литературное чтение-5 4Физическая культура-1 

19баллов 19баллов 19баллов 19баллов 

Вторник 1. Иностранный язык -7 1. Русский язык-7 1. Русский язык-7 1. Математика-8 

2. Русский язык-7 2. Физическая культура-1 2. Труд (технология)-2 2. Иностранный язык -7 

3 Труд (технология)-2 3 Математика-8 3 Иностранный язык -7 3 Физическая культура-1 

4Математика-8 4Иностранный язык -7 4 Математика-8 4 Русский язык-7 

5. Физическая культура-1 5 Труд (технология)-2 5 Физическая культура-1 5 Труд (технология)-2 

25баллов 25баллов 25баллов 25баллов 

Среда 1 Музыка-3 1 Математика-8 1 Литературное чтение-5 1 Окружающий мир-6 

2Математика-8 2Музыка-3 2Математика-8 2Математика-8 

3. Литературное чтение-5 3. Русский язык-7   3. Музыка-3 3 Русский язык-7 

4 Русский язык-7 4 Литературное чтение-5 4 Русский язык-7 4 Музыка-3    

5 Окружающий мир-6 5 Окружающий мир-6 5 Окружающий мир-6 5Литературное чтение-5 

29баллов 29 баллов 29 баллов 29 баллов 

Четверг 1. Русский язык-7  1. Математика-8 1. Математика-8 1. Математика-8 

2 Математика-8 2 Физическая культура-1 2 Физическая культура-1 2 Иностранный язык -7 

3. Физическая культура-1 3Русский язык-7 3 Иностранный язык -7 3 Физическая культура-1 

4 Литературное чтение-5 4Иностранный язык -7 4 Русский язык-7 4 Русский язык-7 

5. Иностранный язык -7 5 Литературное чтение-5  5. Литературное чтение-5  5. Литературное чтение-5 

28 баллов 28баллов 28 баллов 28 баллов 

Пятница 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 1 Литературное чтение-5 

2 Русский язык-7   2 Русский язык-7   2 Русский язык-7   2 Русский язык-7   

3 Математика-8 3 Математика-8 3 Математика-8 3 Математика-8 

4 Изобразительное искусство-3 4 Изобразительное искусство-3 4 Изобразительное искусство-3 4 Изобразительное искусство-3 

23балла 

 

23балла 

 

23балла 

 

23балла 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERGEI
Штамп

SERGEI
Штамп



Утверждаю: 

Директор МБОУ Школа № 74 

г.о. Самара 

_______________ А.А. Захаркин 

Расписание уроков 2024-2025 учебный год (2 смена) 

 

 4а, кабинет 27 4б, кабинет 30 4в, кабинет 32 

Понедельник 

 

1 Иностранный язык-7 1 Математика-8 1 Русский язык-7 

2 Русский язык-7 2Физическая культура-1 2Иностранный язык-7 

3Физическая культура-1 3 Иностранный язык-7 3 Физическая культура-1 

4 Математика-8 4 Русский язык-7 4 Математика-8 

   

23балла 23балла 23балла 

Вторник 

 

1. Труд (технология)-2 1. Русский язык-7 1. Литературное чтение-5 

2 Математика-8 2 Труд (технология)-2 2 Математика-8 

3 Окружающий мир-6 3 Математика-8 3 Труд (технология)-2 

4. Русский язык-7 4. Литературное чтение-5 4. Русский язык-7 

5.Литературное чтение-5 5. Окружающий мир-6 5. Окружающий мир-6 

28баллов 28баллов 28баллов 

Среда 1 Иностранный язык-7 1 Математика-8 1 Русский язык-7 

2 Математика-8 2Иностранный язык-7 2 Литературное чтение-5 

3 Изобразительное искусство-3 3 Изобразительное искусство-3 3 Иностранный язык-7 

4 Русский язык-7 4 Русский язык-7 4 Изобразительное искусство-3   

5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 5 Математика-8 

30баллов 30баллов 30баллов 

Четверг 1. Музыка-3   1. Математика-8  1. Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы светской 

этики) -4 

2 Математика-8 2 Музыка-3   2 Математика-8 

3 Основы религиозных культур и светской этики 

(Основы религиозных культур народов 

России) -4 

3 Русский язык7 3 Музыка-3 

4 Русский язык7 4 Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы православной 

культуры) -4 

4 Русский язык-7 

5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 5 Литературное чтение-5 

27баллов 27баллов 27баллов 

Пятница 1Физическая культура-1 1 Русский язык-7 1 Физическая культура-1 

2Русский язык-7 2Физическая культура-1 2Русский язык-7 

3Окружающий мир-6 3Окружающий мир-6 3Окружающий мир-6 

4 Литературное чтение-5 4 Литературное чтение-5 4 Литературное чтение-5 

21балл 21балл 21балл 

 

SERGEI
Штамп

SERGEI
Штамп
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